
Neuigkeiten aus der 

 
Nr. 1 / August 2006 
 

Im Mai 2005 wurde die Landesvereinigung für Gesundheit (LVG) als Zusammenschluss ver-
schiedener Akteure gegründet, die sich im Bereich der Gesundheitsförderung und Präventi-
on engagieren. Ziele sind, Aktivitäten miteinander zu vernetzen, ein breites Verständnis von 
Gesundheit zu etablieren und Diskussionen, z.B. zu Gesundheitszielen in Bremen, anzusto-
ßen und mitzugestalten. Der Schwerpunkt liegt auf dem Themenbereich „Soziale Ungleich-
heit und Gesundheit“ und der Entwicklung lebensweltorientierter Maßnahmen, besonders für 
Kinder und Jugendliche. Ein besonderes Anliegen ist es darüber hinaus, die Qualität von 
Präventions- und Gesundheitsförderungsprojekten festzustellen und zu verbessern und ei-
nen Beitrag zur Evidenzbasierung der Gesundheitsförderung und Prävention zu leisten. 

Mit diesem Rundbrief wollen wir Mitglieder und Interessierte über die Aktivitäten der Landes-
vereinigung für Gesundheit informieren. Die Arbeitskreise und Veranstaltungen sind offen für 
alle Interessierten. Sie sind herzlich eingeladen, sich zu beteiligen! 
 
Die LVG ist Mitglied 

 Im bundesweiten Kooperationsver-
bund für Gesundheitsförderung bei 
sozial Benachteiligten 

 In der Bundesvereinigung für 
Gesundheit e.V. (beantragt) 

 Im Forum Frauengesundheit Bre-
men 

Projekte der LVG Bremen 

Die LVG konnte für das Bundesland Bre-
men eine Projektstelle unter dem Titel 
‚Regionaler Knoten’ einwerben: eine Ko-
ordinierungsstelle, die auf Länderebene 
settingbezogene Good Practice – Projekte 
im Bereich Soziale Ungleichheit und Ge-
sundheit identifizieren, miteinander ver-
netzen, eine Qualitätsdiskussion initiieren 
und strukturieren sowie Transparenz zwi-
schen den Akteuren aus unterschiedlichen 
Handlungsfeldern schaffen soll. 

Kontakt: Elke Anna Eberhard 

 

 

Im Rahmen der Förderaktion 
5000xZukunft der ‚Aktion Mensch’ wird 
eine Interaktive Webseite zu gesunder 
Ernährung für Kinder und Jugendliche  in 
enger Kooperation mit Bremer Schulen 
aufgebaut.  

Kontakt: Hildegard Jansen -Bitter 
 
Arbeitskreise 
Qualitätsentwicklung und Evaluation 
Schwerpunkt: Good Practice in Bremen - 
Projekte stellen sich vor. Nächste Sitzung: 
18.09.06 im Frauengesundheitstreff Tene-
ver 
 
Gesundheit von Kindern aus Migranten-
familien 
Schwerpunkt: Planung einer Veranstal-
tungsreihe in Walle und Tenever. Nächste 
Sitzung: 21.09.06 im Landessportbund 
Bremen 
 
Ernährung und Gesundheit 
Schwerpunkt: Mittagsverpflegung an Bre-
mer Ganztagsschulen 
Nächste Sitzung: 31.08.06 im Gesund-
heitszentrum der VHS 
 



Gesundheitsförderung für Bremerhaven 
Schwerpunkt: Bestandsaufnahme von 
Angeboten zu Gesundheitsförderung in 
Bhv.  Nächste Sitzung: 14.09.06 im Ge-
sundheitsamt Bhv. 
 
Bewegung und Sport (in Planung) 
Für Aufbau und Konzeptentwicklung noch 
MitstreiterInnen gesucht! 

 

Nächste Veranstaltung 
Qualitätsentwicklung in der Gesundheits-
förderung – „Wie wissen wir, was die Ziel-
gruppe braucht?“ 
Ein Fachtag für Bremer Institutionen und 
Projekte 
Mittwoch, 11.10.06  9.30 – 17 Uhr im 
Gesundheitsamt Bremen, Hornerstr. 60-
70. 
Eine Kooperationsveranstaltung des Ge-
sundheitsamtes Bremen, des Instituts für 
Public Health und Pflegeforschung (IPP) 
und der LVG. 
Teilnahmegebühren: 5 € für die Vorträge 
am Vormittag, 20 € für Vorträge und 
Workshop mit Dr. Michael Wright, Wissen-
schaftszentrum Berlin. 
Begrenzte Teilnehmerzahl für Workshop, 
Anmeldung in der Geschäftsstelle. 

Mitglieder der LVG 

Akademie Überlingen, Bremer Institut für 
Präventionsforschung und Sozialmedizin 
(BIPS), Bremer Volkshochschule, Cara - 
Beratungsstelle für Schwangerschaft und 
vorgeburtliche Diagnostik e.V., Der Paritä-
tische e.V., Deutscher Kinderschutzbund 
OV Bremerhaven e.V., DIAKO Gesund-
heitsimpulse, Frauengesundheitstreff Te-
never e.V., Frauengesundheitszentrum 
Bremen e.V., Gesundheitsamt Bremerha-
ven, Gesundheitstreffpunkt West e.V., 
Landessportbund Bremen e.V., Netzwerk 
Selbsthilfe e.V., PatientInnenstelle im Ge-
sundheitsladen e.V., Pro Arbeit kAöR – 
Beschäftigungsförderung des Landkreises 
Osterholz, Pro Familia Landesverband 
e.V., Psychotherapeutenkammer Bremen, 
Schulische Dienste - Lehrerfortbildungsin-
stitut der Stadt Bremerhaven, Selbsthilfe-
gruppe für Alkoholgefährdete e.V., Sport-
garten e.V., Universität Bremen, Verbrau-
cherzentrale Bremen e.V., sowie 14 Pri-
vatpersonen. 

 
 
Vorstand der LVG  
Prof. Dr. Petra Kolip, Universität Bremen; 
Dr. Friederike Reinke, Gesundheitsamt 
Bremerhaven; Ulla Voigt, Bremer Volks-
hochschule; Sabine Bütow, Netzwerk 
Selbsthilfe e.V.; Dr. Axel Renneberg, Kin-
derschutzbund Bremerhaven e.V. 

 

Sie wollen Mitglied werden? 

Die LVG Bremen ist ein gemeinnütziger 
Verein mit ehrenamtlichem Vorstand und 
engagierten Mitgliedern, offen für weitere 
Organisationen und Einzelpersonen. In-
formationen in der Geschäftsstelle. 

Mitgliedsbeiträge für Institutionen: 130 €, 
für Einzelpersonen: 30 €. Ermäßigung auf 
Antrag möglich. 

 

In eigener Sache 
Für die Geschäftsstelle werden ab Januar 
2007 neue Büroräume gesucht –  ein 
größerer oder zwei kleinere, möglichst 
zentral gelegen und gern mit einer ge-
meinsamen Nutzung der Infrastruktur (Kü-
che, Kopierer u.a.)  

Benötigt werden auch weitere Büromöbel 
(Regale, Schreibtische, Bürostühle ) und 
PC’s.   
Wir freuen uns über Angebote und Tipps. 
 
 
 
 
Geschäftsstelle 
Angelika Zollmann 
 
Koordination Regionaler Knoten 
Elke Anna Eberhard 
 
Landesvereinigung für 
Gesundheit Bremen e.V. 
c/o Universität Bremen  / IPP 
Grazer Str. 2 
28359 Bremen 
Tel  0421 / 218 - 2171 
Fax  0421 / 218 - 8150 
lvg-hb@uni-bremen.de 


