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Inhaltsverzeichnis, sortiert nach Themen: 
 
Inhalt: Arbeitsblatt:  Beschreibung: 

Ambulante Pflege Arbeitsblatt 1 
 

Informationen über ambulante Pflege. 

Babygesundheit Arbeitsblatt 2 Informationen zum Stillen, U-Untersuchungen, und 
Familienhebammen. 

Bewegung und 
Sport 

Arbeitsblatt 3 
 

Informationen über Bewegung, Sport, Sportvereine 
und kostenlose Sportangebote. 

Früherkennungs-
Untersuchungen bei 
Frauen 

Arbeitsblatt 4 
 

Informationen über Krebs-Früherkennungs-
Untersuchungen bei Frauen, Krebs,   

Jugendgesundheit 
und Sucht 

Arbeitsblatt 5 
 

Informationen über Schulärztlichen Dienst, Erzie-
hungsberatungsstellen. 

Kindergesundheit, 
Impfen 

Arbeitsblatt 6 Informationen zu Schuleingangsuntersuchung und 
Schutzimpfungen.   

Kindergesundheit, 
Unfallverhütung 

Arbeitsblatt 7 Informationen über Unfallverhütung bei Kindern und 
Kinderärztlichen Notfalldienst. 

Notfall Arbeitsblatt 8 Herzinfarkt, Notfall. 
Orthopädie Arbeitsblatt 9 Rückenschmerzen, Überweisung zum Orthopäden. 
Rückenschmerzen Arbeitsblatt 10 Rückenschmerzen, Krankmeldung vom Hausarzt. 
Schwangerschaft Arbeitsblatt 11 

 
Informationen über Schwangerschaft und Untersu-
chungen während der Schwangerschaft. 

Zahnarztbesuche Arbeitsblatt 12 
 

Informationen zum Zahnarzt: Kontrolltermin, Karies, 
Füllungen, Zahnersatz. 
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