
mitspielen – mitmachen – ausprobieren
eine kostenlose Veranstaltung für
Kinder, Jugendliche und die ganze
Familie

Leherheide
in Bewegung
Leherheide
in Bewegung
Leherheide
in Bewegung

Leherheide

in Bewegung

Beteiligte Organisationen:
Arbeitsförderungs-Zentrum im Lande Bremen GmbH
AOK Bremen/Bremerhaven 
AWO Bremerhaven 
Freizeittreff Leherheide 
Gartenbauamt 
Kneipp Verein Bremerhaven e.V.
Kulturladen Wulsdorf
Landesvereinigung für Gesundheit Bremen e.V.
SFL Bremerhaven e.V.
Sunlight Tanzschule

Mit freundlicher Unterstützung durch:
Bremer Krankenkassen und Krankenkassenverbände (GKV),
Bundesministerium für Gesundheit (BMG), Senatorin für
Arbeit, Frauen, Gesundheit, Jugend und Soziales

Nähere Informationen sowie Anmeldung 
für das »Erlebnis Küche«:
Nicole Tempel
Landesvereinigung für Gesundheit Bremen e. V.
Horner Str. 70
28203 Bremen
Tel: 0421/361 184 94
info@lvgb.de    
www.lv-gesundheit-bremen.de

16. und 17. April 2010
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Boule Anlage (wetterabhängig)

Schnupper Boule
für jedes Alter, 13.00 – 15.00 Uhr

SportFit

Fitness zum Ausprobieren
ab 16 Jahre, 13.00 – 15.00 Uhr

Treffpunkt: Vereinsheim SFL Bremerhaven e.V.

Trimm Trapp ins Grüne
ab 14 Jahre, 14.00 – 15.00 Uhr

Treffpunkt: Vereinsheim SFL Bremerhaven e. V.

Fahrradtour 
zum Freizeittreff Leherheide
ab 14 Jahre, 15.00 – 17.00 Uhr

16.04.2010 

17. 04. 2010

17. 04. 2010

Hans-Gabrich-Halle, Kurt-Schumacher-Str. 18

Street-Soccer Turnier 
für Jugendliche
ab 14 Jahre, 18.30 – 22.00 Uhr
bitte Turnschuhe mitbringen!

Treffen: 18.30 Uhr in der Halle

Freizeittreff Leherheide, Ferdinand-Lasalle-Str. 68
Karl-Marx-Halle

Kin Ball – ein Ball zeigt Größe!
für jedes Alter, 13.00 – 15.00 Uhr
bitte Turnschuhe mitbringen!

Karl-Marx-Halle

Hüpfen, was das Zeug hält!
Air Track und Trampolin
für jedes Alter, 15.00 – 17.00 Uhr

Leherheide
in Bewegung
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Freizeittreff Leherheide, Ferdinand-Lasalle-Str. 68
Küche

Erlebnis Küche: Kochen mit 
(Groß-)Eltern und Kindern
ab 6 Jahre, 14.00 – 17.00 Uhr
Anmeldung bis zum 12.04. schriftlich, per E-Mail 

oder telefonisch erforderlich! 

draußen und drinnen

Erlebnisparcours
mit Skateboard-Kegeln, Hütchenlauf, Torwandschießen,
Seilbahnfahren und vielem mehr!

ab 6 Jahre, 13.00 – 17.00 Uhr 

Außengelände

Basketball (wetterabhängig)
ab 6 Jahre, 13.00 – 17.00 Uhr

Foyer

Tischtennis
ab 6 Jahre, 13.00 – 17.00 Uhr

Kleiner Saal

Cheerleading, Chartdance 
und Hip Hop
ab 6 Jahre, 13.00 – 17.00 Uhr
bitte Turnschuhe und bequeme Kleidung mitbringen!

Foyer

Abschlussfeier: Tanzaufführung,
Urkundenverleihung und Snacks
ab 17.00 Uhr

17. 04. 2010

Leherheide
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