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Das Modellprojekt ,Aufsuchende
Altenarbeit/Hausbesuche*

Standort Hemelingen

Eine Kooperation der 3 Trager:
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nHemelinger Nachbarschaftsborse®, Haus der Familie
im Familienzentrum MOBILE,
Hinter den Ellern

=9

Begegnungsstitte der Ev.Luth. Kirchengemeinde
Hemelingen,
Christernstrafie

=SASH

ASB, Gesellschaft fiir
Sozialpsychiatrische Hilfen,
Sebaldsbriicker Heerstrale
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Wir haben uns 2008 gemeinsam fiir das Modellprojekt
beworben, - ausgehend von der ,Hemelinger Nachbarschafts-
borse, die seit 2004 niedrigschwellige, alltagspraktisc he
Nachbarschaftshilfen anbietet - weil wir die Unterstiitzung
und Hilfe fur altere Menschen im Orts-u. Stadtteil Hemeling en
bereits seit vielen Jahren als unsere Aufgabe ansehen und si e
in unseren Arbeitsbereichen umsetzen.

Der ,Freundeskreis Haus der Familie e.V." ist das ,, Dach* fur
die Hemelinger Trager (Tragerverbund), in dem die 3 Trager
gleichberechtigt wirken und zusammen arbeiten.
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Leitziel des Projektes istes......

... den alteren Menschen einen langeren Verbleib in der
eigenen Hauslichkeit zu ermdglichen

und

... sie zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben zu
aktivieren

Handlungsziele des Projektes.......

..... friihzeitig Hilfen und Unterstiitzung anbieten

..... selbstandiges Leben zu Hause férdern

..... Menschen zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben motivieren
..... Isolation und Vereinsamungstendenz entgegenwirken

..... Hemmschwellen und Schamgrenzen abbauen

..... die Bevolkerung fiir die Situation alterer Menschen sensibilisieren

.....,Blrgerschaftliches Engagement” férdern

..... Aufbau eines Netzwerkes von Sozialen Diensten im Stadtteil




Zielgruppe des Projektes

Schwerpunkt: altere Menschen ab ca. 70 Jahren

Menschen .......

......... die sich nicht selbst um Hilfen und Unterstitzung
bemuhen (kbnnen)

.......... die vereinsamen oder sozial isoliert sind

.......... denen Verwahrlosung droht an Korper, Seele
oder Geist

.......... die nicht mehr am gesellschaftlichen Leben
teilnehmen (kénnen)

Zugangswege

Allgemeine Offentlichkeitsarbeit
*Burgerinformationsbrief
*\Vortrage, Zeitungen

Uber Dritte z.B.
«Arzte, Pflegedienste
*\Verkauferinnen

Direkte
personliche Ansprache im Wohnquartier
z.B. Nachbarschaft, Wochenmarkt,
Einkaufszentren

Altere Menschen




Mittagstisch

Ve UnNnag

Konkrete

Besuchsdienst

Erstgesprache,

Kontakte
untereinander
eundad

z. B. Amter
Antrage

_ Einzel-
Seniorlnnencafé veranstaltungen

Angebote Hemelingen

Besuchsdienste
Einkaufsdienste
Seniorlnnencafé
Einkaufstouren
Ausflige
Secondhand-Shop
Mittagstisch fur
Seniorinnen
Fahrdienste fir
Seniorinnen
Stadtteilspaziergange

egognen &
esuchen
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Netzwerke

Hemelingen

Alte
Vielfalt

Ein Wegweiser fir ltere Menschen in Mahndorf, Arbergen,
Hemelingen, Sebaldsbriick und Hastedt

m Arbaitsirels , Alta Vieifalt”, Hemelinger Stadttaiigruppa zur
ung altarer Manschan

Der Arbeitskreis ,Alte Vielfalt“ wurde
durch das Modellprojekt ins Leben
gerufen.

Es vernetzt die verschiedenen sozialen
Einrichtungen, Beratungsdienste,
Dienstleitungsbetriebe, Amter, Initiativen,
Behd6rden usw., die sich um Seniorlnnen
und altere Menschen im Stadltteil
kiimmern.

Der Arbeitskreis trifft sich alle 4 Wochen.
Er hat u.a. einen Wegweiser fir altere
Menschen und Multiplikatoren im
Stadtteil herausgegeben.

Ich bedanke mich fir Ihre
Aufmerksamkeit und freue mich tber
einen interessanten und gelungenen

Fachtag
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